
2012/10/8 

1 

W22-0228 

 森  安友菜 

貧困ってなに？ 

貧困って、どんなイメージ？ 

お金がない 
仕事がない 

(働けない) 

学校に行けない 痩せている 死にそう 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 国民総所得（GNI）の3 年間平均値が905 米ドル以下であるこ
と  

② 健康や識字率などに基づく人的資源指数（Human Assets 
Index）が一定値以下であること  

③ 農作物生産量の安定度などに基づく経済的脆弱性（Economic 
Vulnerability Index）が一定値以下であること   

 

貧困国とは？  

後発開発途上国(Least Developed Countries) 

•国際連合(国連)が定めた世界の国の社会的・経済的な
分類の一つ 

•開発途上国の中でも特に開発が遅れている国々 

【国連開発計画(UNDP)】 

「教育、仕事、食料、保健医療、飲料水、住居、エネル
ギーなど最も基本的な物・サービスを手に入れられない
状態のこと」 

 

では、「貧困」とは？  

人間開発指数
（Human 

Development 
Index） 

長寿で健康な生活
（出生時平均余命） 

知識（成人識字率と初等・
中等・高等教育の総就学

率） 

人間らしい生活
（1 人当たりの国
内総生産） 

 「貧困」の定義はひとつではなく、国や機関によってもさまざま 

 

【世界銀行】 

「1 日1.25ドル未満で暮らす人の比率」（国際貧困ライン） 

これはミレニアム開発目標の目標１「極度の貧困と飢餓の撲滅」にも 

用いられている 

 

また「貧困」を２つに分けると・・・ 

必要最低限の生活水準が満たされていない状態の「絶対的貧困」 

ある地域社会の大多数よりも貧しい状態の「相対的貧困」 

 では、「貧困」とは？  

【絶対的貧困】 
世界銀行 

 1人あたり年間所得370ドル以下  

 

国際連合開発計画 
• 40歳未満死亡率 

 医療サービスや安全な水へのアクセス率    これらを組み合わせて  

 5歳未満の低体重児比率              貧困を測定 

 成人非識字率 

 

 2000年度の『人間開発報告書』によると、  

 1日1ドル以下で生活している絶対的貧困層は、1995年の10億人か
ら12億人に増加しており、世界人口の約半分にあたる30億人は1日
2ドル未満で暮らしている。  

 

では、「貧困」とは？  
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【相対的貧困】 
 

 

 

 

  経済協力開発機構(ＯＥＣＤ)の調査によると、  

  2000年代半ばの相対的貧困率は、日本はメキシコ、トルコ、米国
に次ぐ４番目(50％超) 

 

 例えば・・・ 

 Ａさんの年収ー100万円  

 Ｂさんの年収ー300万円   3人の平均年収は約200万円  

 Ｃさんの年収ー200万円  よってＡさんは相対的貧困といえる。 

では、「貧困」とは？  

国民(地域住民)の所得格差を表す指標で、年収が全国民(住民)の年収の
中央値の半分に満たない国民(住民)の割合を指す。 

国民(住民)の経済格差を表す指標なので国や地域によって貧困のレベ
ルが違う。 

 2000年9月にニューヨークで開催された国連ミレニアム・サミットで
採択された国連ミレニアム宣言を基にまとめられた、開発分野におけ
る国際社会共通の目標。  

 

 2015年までに達成すべき８つの目標を掲げている。  
 

 目標1：極度の貧困と飢餓の撲滅  

 目標2：初等教育の完全普及の達成 

 目標3：ジェンダー平等推進と女性の地位向上 

 目標4：乳幼児死亡率の削減  

 目標5：妊産婦の健康の改善  

 目標6： HIV/エイズ、マラリア、その他の疾病の蔓延の防止  

 目標7：環境の持続可能性確保 

 目標8：開発のためのグローバルなパートナーシップの推進 

 

ミレニアム開発目標（ＭＤＧS） 

ハンガーマップ  

 

世界エネルギー消費量  

 

みんなの食べたいものは？  

 

 

食べた量（カロリー）＝栄養？？ 

食品名 

エネル
ギー 

(kcal) 

水分 

(g) 

たんぱ
く質 

(g) 

脂
質 

(g) 

炭水
化物 

(g) 

ナトリ
ウム 

(mg) 

カリ
ウム 

(mg) 

カルシ
ウム 

(mg) 

マグネ
シウム 

(mg) 

リン 

(mg) 

さつまいも 249 
126.

2 
2.3 0.4 59.3 8 931 89 36 80 

ドーナッツ 300 16.0 5.6 9.4 48.2 128 96 36 7 80 

食品名 
鉄 

(mg) 

亜鉛 

(mg) 

銅 

(mg) 

βカロテン 

(μg) 

ビタミン
A 

(μgRE) 

ビタ
ミン

D 

(μg) 

ビタ
ミンE 

(mg) 

ビタ
ミン 

B1 

(mg) 

ビタ
ミン 

B2 

(mg) 

ナイア
シン 

(mg) 

(※1) 

さつまいも 1.1 0.4 0.32 51 4 0.0 2.9 0.19 0.06 1.3 

ドーナッツ 0.6 0.4 0.05 4 30 0.6 1.0 0.06 0.10 0.3 

食品名 
ビタミンB6 

(mg) 

ビタミンB12 

(μg) 

葉酸 

(μg) 

パントテン酸 

(mg) 

ビタミンC 

(mg) 

さつまいも 0.44 0.0 87 1.84 38 

ドーナッツ 0.03 0.2 12 0.52 0 
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貧困とは① 

「1 日1.25ドル未満
で暮らす人の比率」
（国際貧困ライン） 

貧困とは② 

教育、食料など最も
基本的な物・サービ
スを手に入れられな
い状態のこと 

ミレニアム開発目標
(MDGｓ) 

開発分野における８つ
の目標 

栄養不足人口は南に集中 

エネルギー消費は北に集中 
食べたカロリー＝栄養？？ 

★おさらい  

 WFP  国連世界食糧計画 
http://www.wfp.or. jp/kyokai/hunger.html  

 Food and Agriculture Organization of the United Nations 

(1996). The Sixth World Food Survey 1996 .  

 グリコ 栄養成分ナビゲーター http://www.glico.co.jp/navi/ 

 日本ユニセフ協会 
http://www.unicef.or.jp/kodomo/teacher/pdf/fo/fo_45.pdf  

 外務省 
http://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/doukou/mdgs.html  
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